Hanseniase: aspectos interprofissionais e interdisciplinares

Capitulo 3

Hanseniase na Infancia: A Importancia da Educa¢ao em Saude
nas Escolas Publicas em Municipio Hiperendémico?

Leprosy in Childhood: The Importance of Health Education in Public Schools in a Hyperendemic

Evelyn Alves de Oliveira 2
https://orcid.org/0009-0008-0401-7236

© http://lattes.cnpq.br/3344680897617868

Universidade Federal do Maranhdo, Maranhdo, Brasil

E-mail: enfevelynalves@gmail.com

Geovania Alencar de Sousa3
https://orcid.org/0009-0004-1339-3066

© http://lattes.cnpq.br/6022004124386044

Universidade Federal do Maranhdo, Maranhdo, Brasil

E-mail: geovania.alencar@discente.ufma.br

Italo Hugo Almeida Antero*
https://orcid.org/0000-0002-1100-7035

© http://lattes.cnpq.br/1593759539771005

Universidade Federal do Maranhdo, Maranhdo, Brasil

E-mail: italo.hugo@discente.ufma.br

Leonardo Hunaldo dos Santos®
https://orcid.org/0000-0003-2280-4643

© http://lattes.cnpq.br/7820773795322903

Diretor geral da UFMA campus de Imperatriz-MA

E-mail: leonardo.hunaldo@ufma.br

Francisca Jacinta Feitoza de Oliveira¢
https://orcid.org/0000-0002-3226-6917

] http://lattes.cnpq.br/0000-0002-3226-6917

Centro Universitario do ABC-SP, SP, Brasil

E-mail: fif.oliveira@ufma.br

Municipality

d 1 DOI: 10.29327/5881828.4-3

Resumo

Introducdo: A hanseniase é uma doenga infecciosa crénica causada pelo Mycobacterium
leprae, que afeta pele, nervos periféricos, olhos e mucosas, sendo transmitida por
aerossois de pessoas sem tratamento. Objetivo: Avaliar o entendimento de menores de
15 anos sobre a hanseniase apds a¢des educativas do projeto Educa para Cuidar -
Rastreamento da Hanseniase. Método: Estudo observacional, quantitativo, realizado
entre abril de 2023 e abril de 2024 em escolas publicas de uma cidade de médio porte,
localizada no Nordeste brasileiro, com atividades realizadas por meio de teatro de
fantoches, slides e jogos educativos. Resultados: Participaram 566 alunos, de 10 a 15
anos, com destaque para o 62 ano e o turno vespertino. Os de 10 a 12 anos obtiveram
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melhor desempenho nos jogos (93,35%). Conclusao: As atividades alcangaram ampla
participacao dos alunos e promoveram a ampliacdao do conhecimento sobre a hanseniase,
evidenciando a eficacia das estratégias ludicas na promoc¢ao da saude e na prevengao da
doenga.

Palavras-chave: Hanseniase; Educacdo em Saude; Criancas e Adolescentes; Atividades
Ludicas; Prevencao.

Abstract

Introduction: Leprosy is a chronic infectious disease caused by Mycobacterium leprae,
affecting the skin, peripheral nerves, eyes, and mucous membranes, and is transmitted
through aerosols from untreated individuals. Objective: To evaluate the understanding of
children under 15 years of age about leprosy after educational activities of the "Educate to
Care - Leprosy Screening" project. Method: Observational, quantitative study conducted
between April 2023 and April 2024 in public schools in Northeast Brazil, using puppet
theater, slides, and educational games. Results: 566 students participated, mainly aged 10
to 12 years (45.23%), with a focus on the 6th grade and the afternoon shift. Those aged 10
to 12 years obtained better performance in the games (93.35%). Conclusion: The activities
achieved 76.48% participation and broadened knowledge about leprosy, demonstrating the
effectiveness of playful actions in promoting health and preventing the disease.

Keywords: Leprosy; Health Education; Children and Adolescents; Playful Activities;
Prevention.

Introduc¢ao

A hanseniase é uma infec¢do cronica causada pelo Mycobacterium leprae. Quando
o tratamento comeca cedo, a pessoa tem grandes chances de cura e evita as incapacidades
fisicas que costumam surgir nos casos mais avancados (Chen et al., 2022; Brasil, 2024). A
doenca atinge principalmente a pele, nervos periféricos, olhos e mucosas, e pode ser
transmitida por meio de aerosséis liberados por pessoas infectadas e que ainda nao
recebem tratamento (Mathis et al,, 2020; Benlamkadam et al., 2024). Apesar disso, os
mecanismos exatos de transmissao ainda nao sdo totalmente conhecidos (Ploemacher et
al, 2020). O que ja se sabe é que regides com maior vulnerabilidade social, baixa
escolaridade e condi¢des socioecondmicas desfavoraveis acabam facilitando a circulacao
da doenca (Serrano-Coll et al.,, 2019).

De acordo com o boletim epidemiolégico de 2024, foram registrados 174.087
novos casos de hanseniase no mundo, o que representa cerca de 21,8 casos por milhao de
habitantes. Indonésia, India e Brasil aparecem como os paises com maior nimero de
novos registros, cada um com mais de 10 mil casos. Em 2020, durante a pandemia de
Covid-19, houve o menor nimero de notificacdes, possivelmente devido a reducdo no
acesso aos servicos de saude (Pereira, Oliveira, Ferreira et al.,, 2024).

Entre criancas menores de 15 anos, foram contabilizados aproximadamente
10.302 novos casos no mundo, correspondendo a 5,1 casos por milhdo nessa faixa etaria.
Esse numero ainda aumentou mais de 14% em relagdo ao ano anterior. Outro dado
preocupante é o Grau 2 de Incapacidade Fisica, que alcancou 9.554 casos em 2022,
aumento de cerca de 5,5% em comparagao com 2021 (Brasil, 2024). Para a Organizagao
Mundial da Saude, a presenca de hanseniase em criangas e muitas ja com algum grau de
incapacidade mostra que a transmissdo continua ativa e recente (WHO, 2020; WHO,
2021). Isso também indica falhas nos programas de controle, especialmente porque
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criangas adoecem cedo, muitas vezes antes mesmo de terem clareza sobre o que estdo
sentindo (Brasil, 2016; Santana et al., 2018; Monteiro et al., 2019).

Nos ultimos anos, o enfrentamento da hanseniase avancou com a Estratégia Global
de Hanseniase 2021-2030, que reforca o objetivo de alcangar “zero hanseniase”: zero
casos, zero incapacidade e zero estigma. Essa estratégia integra o plano global de combate
as doengas tropicais negligenciadas (Brasil, 2024). Ainda assim, o Brasil permanece como
o segundo pais do mundo com mais casos novos, perdendo apenas para a India, e segue
como prioridade para a¢des internacionais de controle.

Dentro do pais, a Regido Nordeste se destaca com o maior numero de casos e
incapacidades notificadas (Filho et al., 2024). O Maranhao, em especial, ocupa posicdo de
destaque: é o segundo estado com mais novos casos detectados, atras apenas de Mato
Grosso, e seguido por Pernambuco, Bahia e Para (Brasil, 2023). Somente entre 2018 e
2022, o Nordeste registrou cerca de 61 mil novos casos, o que representa 42% das
notificacdes nacionais no periodo (Santos et al.,, 2022; Nobre et al., 2024).

Embora a hanseniase possa atingir qualquer faixa etaria, reduzir os casos em
menores de 15 anos é uma das prioridades do Programa Nacional de Controle da
Hanseniase. Isso porque quando a doenga aparece tdo cedo muitas vezes entre zero e
cinco anos indica alta transmissao local, falta de informacgao e caréncia de agdes efetivas
de educacdao em saude (Pires et al,, 2012). Além disso, quando a hanseniase acomete
criangas, o impacto é grande: prejudica aspectos fisicos, emocionais e sociais (Silva et al.,
2022). Como elas nem sempre conseguem expressar bem o que sentem, o diagndstico
clinico se torna ainda mais desafiador. Para complicar, os primeiros sinais podem ser
confundidos com outras doengas de pele comuns na infancia (Santos; Castro; Falqueto,
2008).

Dentro desse cendrio, a educacdo em saude e o rastreamento de casos em menores
de 15 anos tornam-se essenciais. Essas acdes ajudam a identificar casos novos e inserem
medidas de prevencao que fortalecem a saude da criancga, da familia e da comunidade
(Junior et al.,, 2016). No ambiente escolar, a educagdo em saide também contribui para
formar criancas e jovens mais conscientes, criticos e capazes de cuidar do préprio bem-
estar (Marinus et al,, 2012). Além do contetdo clinico, informar e orientar ajuda a reduzir
medos, preconceitos e equivocos sobre a hanseniase.

Levar esse tema para as escolas ajuda a combater mitos e a promover
conhecimento confiavel. Embora a hanseniase seja mais frequente em adultos, a infeccao
em criancas indica que a transmissao segue ativa e pode ocorrer antes mesmo de
surgirem sintomas. Por isso, ensinar os pequenos a reconhecer sinais como manchas na
pele, dorméncia ou fraqueza muscular é uma forma de protecao e, sobretudo, de deteccao
precoce (Viero etal., 2015).

O estudo em questdo contribuiu ndo apenas com informacgdes tedricas, mas
também com atividades praticas. Com o apoio de materiais educativos, como fantoches e
jogos, além de exames dermatoldgicos, foi possivel avaliar criangas e estimular o interesse
delas de forma leve e ludica (Sousa et al., 2013; Silva et al., 2019). Esse tipo de abordagem
facilita o aprendizado e melhora o engajamento.

Assim, fica evidente que combater a hanseniase exige diagnostico precoce,
informacao e participagdo ativa de educadores, familias e estudantes. A escola se mostra
um espaco fundamental para ampliar o conhecimento e reduzir as barreiras que ainda
cercam a doenca (Moreira et al., 2014). Com base nisso, o objetivo do estudo foi avaliar o
quanto estudantes menores de 15 anos de escolas publicas compreenderam sobre a
hanseniase apds participarem das ac¢des educativas do projeto Educa para Cuidar -
Rastreamento da Hanseniase.
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Metodologia

Trata-se de um estudo observacional, com abordagem quantitativa, realizado
entre abril de 2023 e abril de 2024 em escolas publicas de um municipio do interior do
Nordeste. A pesquisa quantitativa trabalha com dados numéricos e permite classificar e
analisar variaveis como porcentagens e médias, sendo muito utilizada justamente por
oferecer mais precisdo no planejamento de a¢des coletivas (Fontenellees et al., 2009).

Este estudo integra o projeto de Pesquisa e Extensao Educar para Cuidar:
Rastreamento da Hanseniase em menores de 15 anos, aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa da Universidade Federal do Maranhao, sob o parecer n? 5.780.868 (UFMA,
2022).

As escolas foram selecionadas conforme critérios definidos previamente, levando
em conta a localizacao nos bairros com maior risco de incidéncia da hanseniase, conforme
descrito por Lopes et al. (2021). A investigacdo envolveu criangas menores de 15 anos
regularmente matriculadas nas escolas escolhidas. Apenas ap0s o aceite formal o Termo
de Assentimento assinado pelos alunos e o TCLE pelos pais ou responsaveis a participacao
foi autorizada. Foram excluidas criancas com mais de 15 anos, aquelas que ja tinham
diagnostico ou tratamento registrado para hanseniase e as que decidiram nao continuar
durante o processo.

Para organizar as acoes de educa¢do em saude, foi elaborado um cronograma de
atividades alinhado as orientac¢oes da direcdo escolar, reforcando que somente os alunos
menores de 15 anos participariam. A proposta era trabalhar o conhecimento sobre a
doenca de maneira acessivel.

Para a realizac¢do das atividades, foram utilizados instrumentos como questionario
estruturado com perguntas simples para avaliacao do conhecimento prévio dos alunos,
roteiro de abordagem para conducao das interac¢des, fichas de registro para anotacao das
respostas, além de recursos ludicos e didaticos, como teatro de fantoches, jogos
educativos e apresentacdo de slides. Também foi empregada lista de presenca para
controle dos participantes e estratégias de avaliagdo pos-atividade, a fim de verificar a
assimilacao do contetido abordado.

Foi feita uma apresentacdo dialogada, usando recursos lddicos, como a
dramatiza¢do de uma historia sobre hanseniase, para explicar o que é a doenga, o bacilo
causador, as formas de transmissao, o tratamento e os principais sinais e sintomas. O
objetivo era facilitar o entendimento, especialmente para os alunos mais novos (Andrade;
Tiburzio, 2022).

A analise dos resultados obtidos nos jogos educativos, foi estabelecida uma
categorizacdo do nivel de conhecimento dos alunos com base no nimero de acertos em
cada atividade. Os desempenhos foram classificados em trés niveis: “nenhum
conhecimento”, correspondente a auséncia de acertos; “conhecimento intermediario”,
quando houve acertos parciais; e “conhecimento suficiente/bom”, quando os alunos
atingiram a maior parte ou a totalidade dos acertos. Essa categorizacdo foi definida de
forma deliberada pelos autores, considerando a estrutura dos jogos, sendo uma estratégia
compativel com estudos recentes que utilizam jogos educativos como ferramenta de
avaliacdo do aprendizado em saude, conforme descrito por Carvalho et al. (2025), que
destacam o uso de atividades lddicas como método para mensurar aquisicdo de
conhecimento.

Ao final, os estudantes receberam uma revista em quadrinhos produzida pelos
extensionistas do projeto Educar para Cuidar. O material tratava da hanseniase de forma
simples e direta, com 16 paginas dez delas de historias em quadrinhos e duas com jogos
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educativos. A revista apresentava informag¢des sobre contagio, sintomas, medidas de
prevencao e orientacoes sobre onde buscar ajuda caso fosse necessario.

Essas acOes integraram o conjunto de atividades educativas desenvolvidas pelo
projeto Educar para Cuidar - Rastreamento da Hanseniase.

Figura 1: Versao do jogo do material educativo.

Cace-palevres
Pensando nas caracteristicas da hanseniase,
encontre 0s sintomas escondidos!
DMD
A O

-
-~=-®m 00 -

N

A
N u
CM™M S
H (o]

S
R T E

G E Y
ER I S R

@@

Carogos '@‘
F
| e

Olhos ressecados 1
Fonte:

Na segunda etapa, os alunos receberam jogos educativos sobre a hanseniase
(Figura 1). Foram trés tipos de jogos, usados para avaliar o conhecimento adquirido apés
a atividade de educacdo em saude. O primeiro era um caga-palavras: depois da explicacao
sobre o tema, as criancas precisavam encontrar seis termos relacionados a doenca febre,
dor, dorméncia, cura, mancha e feridas.

O segundo jogo seguia a logica de “ligue as palavras”, em que os alunos associavam
cada termo a imagem correspondente. Ja o terceiro era o tradicional jogo dos sete erros,
no qual eles comparavam ilustragdes de criancas saudaveis e criancas com sinais da
doenca, retomando o que havia sido discutido durante a apresentacao.

Toda a atividade durou cerca de 30 minutos. O uso desses jogos no ensino e na
aprendizagem tem se mostrado uma ferramenta eficaz, pois facilita a compreensao do
conteudo e torna o processo mais leve e participativo, desde que bem planejados e
aplicados de forma reflexiva (Pietruchinski et al., 2011).
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Resultados

Ao todo, foram realizadas 12 acoes de educagdo em saude. Essa quantidade levou
em conta a divisdo das turmas, os turnos, o numero de alunos presentes no dia e a
dinamica da propria escola. Participaram 56 alunos do 12 ano (A, B e C), 75 do 22 ano (A4,
Be(C),45do 32ano (A, B,CeD),80do42ano (A BeC),78do52ano (A, Be(C),98do 62
ano (A, B, Ce D), 72 do 72 ano (A, B e C), 33 do 82 ano e 29 do 92 ano, somando 566
estudantes que responderam aos jogos educativos.

As caracteristicas gerais desses 566 participantes (Tabela 1) mostram que a faixa
etaria predominante foi entre 10 e 12 anos, reunindo 256 alunos. Na distribui¢do por
escolaridade, nota-se uma concentracdo maior no 62 ano. Quanto ao turno, observou-se
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que a maioria dos estudantes estava matriculada no periodo vespertino, com idades
variando de forma relativamente uniforme entre 7 e 14 anos.

Tabela 1 - Caracteristicas demograficas dos participantes das acdes educativas realizadas
em um municipio hiperendémico.

VARIAVEIS N %

Idade

7a9 176 31,10
10a12 256 45,23
13a14 119 21,02
Total 566 100

Escolaridade N %
Ensino Fundamental
12ano A, BeC 56 9,89
22ano A, BeC 75 13,25
3%2anoA,B,CeD 45 7,95
42 ano A, BeC 80 14,13
52anoA,BeC 78 13,78
62anoA,B,CeD 98 17,31
72ano A,BeC 72 12,72
82 ano 33 5,83
92 ano 29 512
Total 566 100
Turno N %
Matutino 244 43,11
Vespertino 322 56,89
Total 566 100
Acbes Educativas por N %
turma

12 ano 1 10
22 ano 1 10
32ano 1 10
42 ano 2 20
52 ano 2 20
62 ano 2 20
72 ano 1 10
82 ano 1 10
92 ano 1 10
Total 12 100

Fonte: Dados da pesquisa, 2024.

A Tabela 2 apresenta os dados referentes aos jogos educativos aplicados aos
alunos da escola publica, mostrando como cada estudante compreendeu o contetido apos
a atividade de educac¢ao em saude.
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Tabela 2- Jogos educativos sobre hanseniase.

VARIAVEIS FAIXA ETARIA
(SERIE)
12jogo: 7,8e9 10,11 e 13 e 14
Caca- palavras Anos (%) 12 (%) Anos (%)
(1¢a, Anos (7°%a,
2°%a, (4°a, 82a,
3%a) 5%a, 9°a)
6%a)

Nenhum acerto 52 29,54 1 0,39 0 0,00
1 ou 3 acertos 45 25,56 13 5,07 5 3,73
4 ou 6 acertos 79 44,88 242 94,53 129 96,26

Total 176 100 256 100 134 100
2%jogo: Ligue as palavras

Nenhum acerto 26 14,77 8 3,12 3 2,23
1 ou 2 acertos 32 18,18 18 7,03 4 2,89
3 ou 4 acertos 118 67,04 230 88,84 127 94,77

Total 176 100 256 100 134 100

32 Jogo: jogo dos 7 erros

Nenhum acerto 2 1,36 1 0,39 5 3,73
1 ou 4 acertos 19 10,79 16 6,25 9 6,71
5 ou 7 acertos 155 88,06 239 93,35 120 89,55

Total 176 100 256 100 134 100

Fonte: Autoria propria, 2024.

No primeiro jogo, observou-se que 29,54% dos alunos de 7 a 9 anos ficaram na
categoria “nenhum acerto”, mostrando um desempenho mais baixo nesse grupo. Ja no
segundo jogo, a categoria de 3 a 4 acertos se destacou entre os estudantes de 13 e 14 anos,
alcangando 94,77% desse publico.

Quanto ao jogo dos sete erros, houve uma reducdo no nimero de alunos que nao
acertaram nenhuma diferenca. Em contrapartida, a categoria de 5 a 7 acertos apresentou
um aumento expressivo: 93,35% dos alunos de 10, 11 e 12 anos conseguiram identificar
essa quantidade de diferencas.

Discussao

Neste estudo, observou-se uma distribuicdo desigual entre as faixas etarias dos
participantes. A maior concentracdo foi entre alunos de 10, 11 e 12 anos, somando 256
estudantes (45,23%), numero consideravelmente superior ao das demais idades. Essa
diferen¢a, como aponta Tokarnia (2020), pode estar relacionada a oferta limitada de
vagas e aos turnos mais concorridos nos anos finais do ensino fundamental o que se
reflete, por exemplo, no baixo nimero de alunos do 82 ano (5,83%) e do 92 ano (5,12%)
presentes no estudo.
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Em relacdo a escolaridade, das 740 criancas matriculadas na escola, apenas 174
(23,51%) nao participaram, resultando em 566 alunos (76,48%) incluidos na pesquisa.
Houve uma distribuicao irregular entre as turmas, com destaque para o 62 ano, que reuniu
98 estudantes (17,31%). Esse dado também reflete, de certa forma, as dificuldades
enfrentadas no processo de ensino. O nivel de escolaridade influencia diretamente a
capacidade dos alunos de compreender conteudos, tomar decisdes informadas e
compartilhar o que aprenderam fatores fundamentais quando se trata de temas como a
hanseniase (Castro, 2023).

Quanto aos turnos, a maioria dos participantes estava no periodo vespertino, com
322 alunos (56,89%), enquanto o turno matutino contou com 244 estudantes (43,11%).
Pezzini e Szymanski (2005) destacam que muitos alunos frequentam a escola apenas por
obrigacdo, sem envolvimento efetivo nas atividades propostas. Isso, somado a baixa
motivacdo, pode contribuir para essa distribuicao desigual entre turnos.

Durante as atividades educativas, ficou evidente que os alunos do ensino
fundamental maior (do 62 ao 92 ano) demonstraram menos interesse e aten¢do ao
conteudo apresentado. O Programa Pleno (2023) observa que, quando o adolescente ndo
domina determinado assunto ou ndo se identifica com ele, tende a ignora-lo, o que
dificulta o entendimento e prejudica o desempenho.

Vygotsky, citado por Rodrigues (2024), defende que atividades ladicas favorecem
o aprendizado, pois estimulam o interesse, a postura ativa e a concentragdo. Apesar disso,
os resultados do estudo mostram que a combinacdo de teatro de fantoches com jogos
educativos funcionou bem: todos os objetivos propostos foram alcancados, reforcando a
eficacia da educagdo em saude no rastreamento e no diagndstico precoce da hanseniase.

Na pratica, percebeu-se que todas as criancas participaram da resolugao dos jogos
apoés o primeiro momento pedagogico. As turmas do ensino fundamental maior levaram,
em média, 8 minutos para completar as atividades, enquanto as turmas do fundamental
menor precisaram de cerca de 12 minutos indicando maior agilidade dos alunos mais
velhos.

A Tabela 2 mostra que, no caga-palavras, os alunos de 7, 8 e 9 anos tiveram 52 erros
(29,54%), sem conseguir localizar nenhuma palavra. Isso se explica pelo fato de muitos
ainda estarem em processo de alfabetizacdo. Como ja mostrado em outros estudos, é por
volta dos 7 anos que a crianca domina leitura e escrita, o que contribui para um melhor
desempenho escolar e desenvolvimento cognitivo (Tavares, 2023).

No segundo jogo, que pedia a associacdo de palavras as imagens correspondentes,
novamente os alunos mais novos apresentaram maior dificuldade: 14,22% nao acertaram
nenhuma correspondéncia. Isso reforga a limitacdo natural do estagio de aprendizagem
em que se encontram, embora sejam plenamente capazes de avang¢ar com o tempo, ainda
que em ritmo diferente dos alunos mais velhos (Rodrigues; Martins, 2020).

No jogo dos sete erros, os alunos de 13 e 14 anos tiveram uma queda no
desempenho, registrando 89,55% de diferengas encontradas percentual menor que o dos
alunos mais novos. Isso pode estar associado a falta de interesse ou identificacdo com o
conteudo, ja que a metodologia nem sempre corresponde a realidade vivenciada pelo
adolescente (Reis, 2016).

A educagao em saude, como destacam Freitas et al. (2018), é essencial para
promover autonomia, ampliar a compreensao sobre processos de saude e doenga e
incentivar praticas preventivas. Ela também ajuda a desconstruir mitos e preconceitos
historicamente associados a hanseniase como medo, incurabilidade ou isolamento
reforcando informacdes corretas e acessiveis (Ferraes et al.,, 2023).
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Para o publico adolescente, a educacdo em saude é ainda mais necessaria, pois
fornece subsidios para decisdes responsaveis e contribui para o controle da doenca. Além
disso, o enfermeiro desempenha papel fundamental nesse processo, especialmente
quando se trata de a¢des educativas voltadas ao publico infantil (Freitas et al., 2018).

Durante a execucao do projeto, alguns fatores logisticos como deslocamento até a
escola e horarios definidos pela gestdorepresentaram limitacbes para a equipe
extensionista. Porém, isso ndo comprometeu a analise dos dados. O apoio da gestora, dos
professores e dos cuidadores foi essencial, garantindo um ambiente favoravel e
colaborativo para o desenvolvimento das atividades. Como lembra Hito (2012), estimular
o raciocinio infantil é uma tarefa desafiadora e frequentemente exige que o professor
enfrente obstaculos para estabelecer limites e manter o envolvimento dos alunos.

Consideracgoes Finais

Conclui-se que o estudo ajudou a ampliar o conhecimento prévio dos alunos sobre
a hanseniase, ainda que esse conhecimento inicial fosse limitado. A participacdo de
76,48% dos estudantes foi um ponto positivo, ja que contribuiu para melhorias na
aprendizagem e, indiretamente, na qualidade de vida deles. Os jogos educativos
mostraram-se valiosos durante as atividades, oferecendo momentos ltidicos e interativos
que enriqueceram o processo de formacdo e reforcaram a importancia da prevencao da
doenga.

Diante disso, recomenda-se que pesquisas futuras explorem maneiras de
incorporar recursos didaticos mais atuais e midiaticos, de modo a manter a ateng¢do do
publico-alvo e aumentar a eficacia do material educativo. A ideia é fortalecer a
conscientizacao dos adolescentes e contribuir para a reduc¢do do estigma e do preconceito
relacionados a hanseniase.
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